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Pericolo casa - Conoscere per prevenire.

E' noto dall'esperienza che non e possibile combattere
efficacemente un nemico di qualsiasi natura senza
conoscerlo bene.

E' necessario, quindi, allo scopo di evitare un pericolo, una
malattia una situazione drammatica, conoscere le cause e
prevenirle con adeguate misure protettive ed opportuni
comportamenti difensivi.

Tale esigenza, amplificata dalla casistica dei drammatici
episodi incidentali che accompagnano I'evoluzione
tecnologica, presenta connotazioni meritevoli di particolare
attenzione quando si tratta dei pericoli presenti nelle
abitazioni in cui viviamo.

L'ambiente domestico, infatti, a fronte del calore e della
serenita che da esso giustamente pretendiamo quale
meritato rifugio dalle ansie e dalle tensioni che
caratterizzano il mondo esterno, purtroppo presentano
sovente situazioni insidiose nelle quali anche il piu comune
oggetto, che ordinariamente ci accompagna per aiutarci a
vivere meglio, puo diventare improvvisamente causa banale
di incidenti.

Tuttavia, se € vero che molti sono i pericoli nascosti in casa,
e altrettanto vero che essi sono facilmente evitabili, purché
ben conosciuti.

Con il documento scaricabile da questa pagina (in formato
pdf) si &€ voluto mettere a fuoco in forma semplice ed
incisiva le piu frequenti tipologie incidentali che la cronaca
registra ed evidenziare i suggerimenti comportamentali
ritenuti utili alla prevenzione degli incidenti o, almeno, a
ridurre la gravita delle conseguenze.



Sicurezza in casa

I pericoli presenti
nell’ambiente costruito

L'uomo & Punica creatura del planeia che ha imparato a non fuggire davanti al fuoco, ma 1o ha -ad-
domesticatos ed ulilizzalo.

Il fuoco esiste fin da quando esiste | mondo ma non S 5a quanto tempo ci sia voluto perché Fuomo
imparassa a non lemerlo e ad impeegaro per i prop fini, 51 pensa che quesia condians s Sia verih-
cata fra 200.000 e 400.000 anni fa

in una cava di pietra nel disiretto di Pechino, in Cina, | paleoniclogi hanno rinvenuloi resti di un foco-
lare con le ossa carbonizzate di un animale accanto a guele di un nostro anfenato, denominalo ap-
punio =uwomo di Pechinos; non & chiaro se quesio individuo avesse imparalo ad accendere un lLooo
0 56 o avesse soltanio irasporaloin quel luogo da un aifrd in cui s era sviluppalo, ma quello che si
pub sostenere con cerezza @ che la presenza di tali resti carbonizzali suggerisce che in take occa-
gione il luoco Tu utilizzalo par Cucinang.

Da quai lempi remati ad oggl molte cose sono cambiate, ma par 'uoma il fuoco & nimasto comunque
Firrinunciabile amico di sampre, tanio che & propoo mento del suo impiego intefligents sa S Sono
potute raggiungere le atlvali condizioni di sviluppa.

Qudlidianamente impieghiamo il fuoco per le stesse necessila per cuiveniva impiegato nelle socieda
primitee, anche sa con lecnologie radicalmente diverse: con il luoco scaldiamo @ cuciniamo, lavo-
riama velr @ matall, 19 utilizriamo per realizzare aulomobili ed aerei,

Anche nelle nosire case sono presenti element capaci di generare fuoco e calore: ad esempid | for-
nelli della cucing e Pimpianto di rigcakdamento e proprio per questa sua diffusione il luoco deve as-
sere implegato comellamente @ «in sicurezzas,

G elementl fondamentali per produrne un fuoco sono | COMBUSTIBILE (legno, carta, benzina, gas,
ecc), il COMBURENTE (I'ossigena contenuta nell’ana che respinamao) ed | GALORE (lammdera,
accending, corto circuito, lulming, che cosliluiscona l'npesco del Tuoco) | guali possono essere figu-
rafvaments rappaasentall con un frangolo: || TRIANGOLO DEL FUOCO.
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Sicurezza in casa

Pid genencarmente | processo che comvolge | e elementi wvieng chiamato COMBUSTIONE o
guando si manifesta in modo non controllabile dall'vomo samo in presanza di un INCENDIO,
Durante un incendio oltre a fiamme e calore si sviluppa anche FUMOD = quest'ulima non & asso-
lulamente da sottovalutare perche la magoior parle delle vithime degh incendi non & provacata solo

dalle fismme, ma dalle sostanze tassiche contenuie nei fumi, che dipendono dalle caratieristiche del
matenale comibusio,

Per tarnara al nastro tiangalo, ioghiers uno o pid del re element fondamantali, oppure, ulilizzando

come esempio la figura geometrica, =romipene= uno dei lati, permetle di prevenine Rinizio del fuoco o
spegnaro.
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Sicurezza in casa

1 PERICOLI PRESENTI IN CASA

Beane, acooc in casa, Una casa «lipos, una casa come lante, solo che gui ne capiteranno di bl i
colori,

Parleremo di casa pensando a quella dove ognung di noi abita, ma le considerazioni che troverai
valgono per qualsiasi luogo coslruito: una stanza d'albergo, k8 casa delle vacanze.

Ccchio quindl a lulli | possitdl peri-
coll par imparare a fnconoscard istindi-
vamente ognl volta che [ incontrerai,

SCHEDA M. 1
L'ELETTRICITA AMICA

Ti & ma: successo che per qualche
matnveg, ad esempio duranie un iempo-
rale o dei [avar, gia stala sospesa e
nergia elefirca?

e fi & capitato G sarai certamente ac-
coro di quanto 'eletincita sia impar-
lanfe: nienle lelevisione ng  radio,
nignte videogames né frullali.

Ci siamo afmal abituah & it | comiost
chia l'uwsd dellanargia eletinca con-
genle {in ogni casa sono present
un'infinitd di spine, prese, ndutton, fili
clafnc, eletrodomestic, prolunghe,
irterrubion, ampading, ecc), ma molio
spess0 non abbiamo abbastanza ri-
spato per il Sud IMpiego ¢ polrammd
ifcarrars, fon usandala nel moda cos-
retio, in inulill nEchi

e e )

e

Sai cos'e la scossa?

Toccando un filo eleftrico in tensiong o inserando il dito O un 0QQEIlD N una presa, i Corpo umano
viene sottoposlo al passaggio di una corrente elatlirica che produce una sensasione dolorosa, se
mon addintiura a2 morle: & [a scossa alettrica.

Di solo si crede che con le lensioni degli impiant elefinc casalmghi la «300558» Non Sia pancolosa,
ma non & vero; ka lensione necessaria per far accendere una normale lampading & piv che suffi-
cionle per provocare gravi danni alla persona.

Un ale fenomena s vanfica anche quando il conpo umanc & in collegamento, pil o mend diretto,
con il errano e viene a contatio con un gualsiasi edamento in IENSone; in QUesIo caso viene altrawers
satoda una correanta eletirica che si scarica a lera passando atiraverso | piedi ¢ sard pido mena ele-
vala a seconda defla resistenza che | corpo slessa afire.

Minore & la resisienza, maggiore & Nintensita dalla corrante @ vicavarsa,

Cuesta resistenza offerta dal corpo umano al passaggio della corrente dipende da numerosi faliori,
ad esempio & pid bassa (e quindi pid pericolosa perché passa pid comente) guando | contalt tra il
corpo ed il ferreno & fra il corpo e Nalemento in lensione sono diretl (per esempio mani & piedi nudi)
o quando ¢'& urnidita (mani e piedi sudati o bagnati), perché ['acqua & un buon condultore di cor-
renlbe,

Un pencolo piv subdald si ha nel caso in cul, par una ragions indipendente dalia nostra volonia, la
carcassa metallica esterna di un qualsiasi apparecchio (per esempig frigosiferg, lavalrice, lavasiowvi-
ghieecc) entri in contatio con un elements in ensione, venendo in 1al modo abiraversala da una cor-
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Sicurezza in casa

rente elelinca. Toccando 'apparecchio il nostro corpo viens, 8 sua volta, salloposto al passagaio di
una cofrente verso terra. € questa una possibilith piutiosto difficile da prevedere ed evitare parché
Feveniuale contalio di un elemento in lensione (magari un filo scoperio) con lapparecchio & nasco-
sto e spesso l'apparecchio stesso conlinua a lavorare normalmente, senza dare particolarn segnali di
alterazionsa,

Abbramo compraso quake pencolo nasconda leletiricita, ma, come gia detio, dobbiamo sopratiutio
imparare ad usarla in modo coretto, senza correre alcun pericalo,

Come sl fa? Non e difficile, basta ulilizzare apparecchi elettrici «sicuri» @ ricordare poche, ma impar=
tanti, regale di comporaments,

Gli apparecchi elettrici «sicuris»: aflcuni consigh

Fer riconoscera gli apparecchi elelinci «sicunis tra | tanti presenti sul mercalo basla prendere confi-
denza con | simboli @ gli elementi ¢he ne accedanc le caratlersbiche o scurezza,

Vediamsd sa I nodngsd .

=

E il simbolo delll.M.Q., listituto de! Marchio di Qualit, che si trova
mon S0k0 swi materiali eletirici ma anche su quelli a gas, ed atlesia
che quel determinato prodetto ha superato tutta una sere di con-
trolli finalizzati alla verifica della sua qualitd e sicurezza.

Attanziona: La marchiatura, differeniemente da quanio avviene in
gltri paesi, non & cobligatoria, guindi & nostra responsabilila verifi-
care che quesio imporante requisito di qualita @ sicurezza 5ia pre-
sente nelloggetta che stiamo acquistando.

Non & richiesta la messa a lerra per gl apparecchi muniti del dop-
pio isoclamento, identificabili dal seguente contrassegna Intérna-
Zionale. =

o,
> 70 . &
! i ; Linterrutiore differenziale, o =salvavitas, & uno sirumenio posio

allinizio dellimpianto alefinico di un'abitaziong ed interviena auto-
malicamenie, interrompendo la corenle eleltrica dallimpianio,
i¥ quando s venficano delle dispersioni dell'impianto stesso che pos-
sono essere causale da apparecchiature eletinche diletiose o dal
contatto acCidentale del Corpd umand con un elemenio n fen-
Siomna,

= r—
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s

Ogni apparecchio deve essere collegato a
terra con una spina a tre spanott, i cul solo
guello centrale & collegato a lera,

Al scopo di distinguere chigramente |l
conduliore di terra da qualll in l@nsione, il ri-
vestimanio isolante del cavo deve essere di
= colgre giallo-verde.

E adesso... le regole di comportamenio

Cueglle che seguono sond una sane di piccole regole per 'uso degl apparecchi eletiric che valgono
g8 par g cha par fulli gualli cha I usana.

Forse le conosci gia e allora basterd ricordarle, oppura poltresti insegnarke ai fratall gl piccol o a
qualche amico, Limporante & compiere guesti gesti quobdiani nel modo giusio: SEMPRE E
OVUNQUE.

& Bispgna sampre gtaccare l'intarruliore genarale prima di esaguireg qualsias) inldnanio Sullime-
plante o sugli apparecchi eleftrici,

& Ron lasciare mal | portalampade prvi di lampada per avitare il rischio di contath con pardi in
IBNSEONE.

# Cuando s vuole pulire o riparare un eletirodomestico bisogna staccarnd dallmpiants elsineo
estraendo la spina. E bene staccare la spina prima di pulire un asgirapolvere, prima di asciugare un
frigoniero dopo lo svinamento, prima di soslituire un ubo di una lavalrice che perde, ecc.

# Bisogna avere molta caulela neil'uso del ferro da shiro, Si deve [ogliers la spina del ferro a vapore
prima d nempiro con 'acqua, avere cura che il cavo eletirico sia in buone condizion ed avitare che
entri in contatlo con la pare calda dal ferro, molire non s stira mail con piedi @ mam bagnale,

& Cuando st usano apparecchi glelirici ned local da bagno o in altri locall umidi Matlenzione geve
essere almeno raddoppiata: abblama visto come 'ecqua e 'umidita aumentana i pencoli legati all'e-
lettricith; quindi, quando usale | phon o altri piccoli elelirodomastici & indispensabile che mani e
piedi siano ben asciulli @ quesh witim nan a conlalta diratla con || pavirmenlo.

® Bizogna limitare allfindispensabile I'usa di riduttor
e spine multiple prastando, 0 ogni caso, la dovuta at-
tenzione. Infalli, alimentare Conlemporaneameania pe
apparecchi con una sola presa pud provocare un
fore riscaldamenta dei condution della presa stessa
con pericolo di incendi & di delerioramento dellim-
peanta.

E opportlung quindi evitare 'uso di ridutior & sping
multiple facendo instailare un numeno adegqualo di
press in ciascuna stanza.
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Queste presa dovranno essere del tipo con i fori profelli conlra 'S ™)
linfroduzione di oggetti che non siano spine.

@ Mell'estrarre 12 spina dalla presa non s
deve mai tirare il cave: si nechia di staceare il
cawd stess dalla aping o addinfiura d slac-
care |a presa dal murg, oon il consaguenta pa-
ncole che i fili si focching & genering un corto
circuita,

® Infing, biscgna aumeniare be precauzioni in presenza di bambini piccoli, evitando di lasciane
caompanenti eletirici in lensione alla loro portata ed eventuali giochi eleftrici devono essare alimentab
a tensione moito bassa (es. 12 Volt), medianie trasiormatorn di sicurezza, e non si deve parmatiare ai
bambini l'uso di eleffrodomestici 58 non hanno prima dimostrato o conoscame Fuso corratha,
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SCHEDA M. 2 - ODORE DI GAS

Ma il gas ha davwero un odore?

In realtd no, almeno per quanio riguarda | gas implegali per usi domesticl, che sono prevalenia-
mente 1l METAMD (93 % del consumo nazionale) e | GPL {Gas di Petrolio Liquefatio).

Tulti | gas sona INDDORE, per questo motivo vengono «odorizzati= al fine di segnalarne la presenza.

I gas rappresenta senza dubbio la maggor lonte di pericolo d'incendio in casa perche una volig mi-
scelalo con lMossigeno dell’ana pud accendersi in presenza anche di una piccola sorgenia di calore,
In condizioni particolarn pud addintiura esplodere & causare grayi danni sia per le strutiure della casa
che di quelle circostantl, se non la loro completa distruzione.

Cerchiamo di conoscere meglio i gas che utilizziamo normalmente in casa

Il METAND & un gas naturale che viene estratio dal sofiosuolo e distribuito framite e condotie citta-
dine, passando per un contatore installalo al'esierno dell’abitazione.

i G.P.L. & composio prevalentemente da due gas: il butano e il propano, enframbi ottenuti dalia raffi-
nazioneg del pairolo, @ viena commercializzato in bombobe mobil, di dwerse dimeansion, o distriburto
da serbatoi hssi,

Cuesio gas viens immeasso nai conteniton a lorli pression, raggiungendo 1o stalo iquido, rempien-
doli fino ad un certo livello olire il guale rimane allo stato gassoso, che fuoriesce da rubinetto per I"'uti-
lizzo, In questc made grandi quaniita di gas possono asserg concenirate in piccol volumi, ma &
chiaro che anche wuna modesta fuga di gas pud saturare un ambiente & renderlo esplosivo,

i G.P.L. ha una densila superiore a quella deli'aria e per tale ragione lende a stratilicare in basso, rén-
dendone difficile la dispersiong: in una situazione del genere basta anche una piccola scintilla, ma-
pari generata da una dalle lanie apparecchialure elplinche presant in casa, par innescare un'esplo-
gsione di grawn proporziont.

Viceversa il Metano & pid leggero dell’aria con la guale gi miscela faciimante disperdandosi in aria

E adesso le regole di comportamento

(te regole che seguond sano mvolite prevaleniemente ai grandi, sono infat | fud geniton o1 fudi pa-
renti che devono provwedeare ad un corretio wtilizzo del gas, ma tu puoi sempre ricordare loro queste
semplici regole per la skcurezza)

® Le bombole di gas non vanno tenute allinterno dellabitaziona, per quanio possibile, ma all'e-
sterno, opportunamente protette dal calore dei raggl solari.

#® MNon bizogna lenere deposili di bombole piene ovuole, né cucing o caldaie, in scantinali o semin-
terrati: in caso di fughe il GPL ristagnerebbe sul pavimenio senza poter defiuire.

& Conifrollare pericdicamente il lubo di gomma
che collega la bombola (& 5i tratta di GPL) o il
tubo melallico {(se si fratia di Metano) con Mutilizze-
tore, poiché con il tempo tende a seccare ed a
FOMMEErs,

In ogni caso sostilvirdo almeno ogni 4 anni; per es-
sEre siour usate solo tubi con il marchio MO - LINI
CIGE, su cul dovrd essere riportalo Manno limile
diimpiego (cercate la dicitura ~da sostituire entro
il ),
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# Perintercetare il gas & consighabie installare un rubinetfo, inferno O estemda, che consanta il con-
trofip visivo della chiusura. A lale scopo sono ulili anche i rubinetli posti sulla bombola o sul con-
{ahare,

E buona regola chiudere tale rubineflo ogni volta che si esce di casa.

@ Bisogna fare in modo che i vani in cui sono posizionali gli implanti abbiano un'aerazione perma-
nanie.

E sufiiciente, ad esempéo, praticare una fessura nelia parie inferiore della poria che comunica con |
locali aerati,

Metane e GLR.L. non sono fossici df per sé, ma duranfe la combustione fcome in fullf gl incendi che
coimalgono anche alire sostanze) consumang lossigene presente nell amblente ¢ formane del gas,
primi fra fulfi fanidride carbonica e lossido of carbonio fquestulimo molfo fossical.

Se fa stanza in cul si consuma fossigeno e si sviluppano falf gas & piccols e non sufficientemente aerafa,
ben presfo Fara non sard pid respirabile, con il consequente rischio df morte.

@ Se 5 deve acquisiare una Cucing nudva scaglietela dotata di dispositivi di sicureézza che in caso
di spegnimento della fiamma inlerrompano 'afflusso del gas.

® Cuando si cucing vanno sempre controklale
le pentole lasciale sul fuoco, specie s ci sono
liquidi in ebollizione, Questi polrebbera raboe-
care, spegnere la fiamma e provocare di con-
seguenza fughe di gas.

Se avverti odore di gas:

1. Mon accendere nessun lipd 4 hamma
(fiammifen, accendini), & non azionare nes-
sun oggetio che possa produrre scinfilie
come inferrution eleltnic, campanell o il te-
lelonao.

2. Apri subito porte e finestre in modo da far
entrare l'aria & uscire il gas.

3. Se puoi chiudi il rubinglo del gas del conla-
tore o quello della bombola

4. Rigntra in casa quando sei sicuro di non av-
verlirg pid odore di gas.
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SCHEDA M. 3 - TRA LE MURA DI CASA
Cadute, urti, tagli... e incendi

Gl incidenti pidr comuni

Adesso dimenfichimmoci per un allimo d spine & ca elefirici, di bombola di gas e formedli e fac-
ciamo un girelto per cass, guardandone solo la sirutfura @ | mobili in essa contenti.

Vedi niente di percoloso? Probabilmenia no. Casa nostra, vista con gli occhi di chi ci vive (it | giorni
non ha propno Maspetfo di un [uogo pericoloso, anz, & acoogliente & calda

Eppure sa i ricordi le prime indicazion date m quesio ibra, con i dati relativi agl incidenti domestica,
gualcosa che non lunziona c'é davweso,

Cerchiamo di capire cos'é.

Gli element pi pancodosi dellabitazione sono a volte sinscspatabilis.

Prova ad organizzare questo slenco sacondo la tua opinione o la lua esperienza & confrontalo poi
con quallo riponato di seguito (senza bararal).

spigodi di tevoli
pavimentc i
soffilto Y
inestre ——
scale -
tubazioni e
murg inbarng s
Tk - —
viedni e
porie —

Ed ecco l'ordine giusto da controllare. Gli elementi pid rischiosi sono:

1. scala

2. porte

3. finastre

4, pavimanio

5. murg inberng
6. spigoli di tavoli
7. wveln

H. telo

G, solfitto
10, tubazicni

Cuesti elementl possono provocare malti incident in casa: cadute, tagli, ferite e qualche volta anche
la morte delle persone coimalba,

Secondo le parchéd aweangono Il quesk incidenti in caza?

E forse colpa df gualcunc? Mo, almeno non & colpa di nessuno in panicolare. Gh incidenti che av-
YEMGONG BN CASA O 8 scuola sono dovuli ad una sere di cause diverse. A volle avvengono parché gli
elermnenti che costituiscono le nostre case (i pavimenti, | muri, le finestre) o ghi arredi (le poltrone, | 1a-
voli, ghi oggelti) non sono stali progetiati o realizzali in modo correlio, ma moiko spesso perchd ulti
ngi non i ullizziamo bene, ma compiendo una minade di azioni non solo sbagliale, ma «a rschis,
Lo stesso avviene con gh ogget e gli vtensili presenti in casa; forbici, coltelll ed elettrodomestic in
cucing, o con qualsiasi alira cosa (e ce ne sono davwero fante) sparsa per lufle le stanze.
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Come ci si comporta in casa per proteggersi.. dalle cadute

5i pud cadere:

— dalie scale

= dai balconi o dalle finestre
= sul pavimento

Le cadule sona Nincidente pil requente tra | bamoini
e | ragazz. | pambind, per la oo nalurale cuniosia, si
BITEMPCAND OWUNGLUE,

La scale sono quindi un alemanio molkd pancoioso.
Cruante volle sei venuio gid di corsa, magari con le
panicfole di stoffa? E quante voile fu o i luoi genifori
avelg sablo 0 sceso le scale con | pacchi in mano
sanza nemmend riuscire a vedera | gradini?
Prudenza quindi, magari ricordando di kasciare i gra-
dini liben, di provweders ad una buona iHuminazioneg
delle scale @ di uhlizzare | COMMAno, per appog-
giarsa,

Anche le scale a pioli possono fare brutli scherzi, specie se speriamo di arrivare avungue. Dunque
scegliamo scale stabili, con gradini antisdrucciclevoli @ ulilizziamole lacendoc aivtare da gualcuno
che le tenga salde.

Il balcone & un altro luogo & nschio per i phl piccoli
Se & completamente cieco li invoglierd ad arrampi-
carsi per guardare luon (quindi nenle sedie nelle vi-
cinanze), =& ha la nnghiera ad alementi posti in omz-
raniake aiulera la «scalatas (gl elemeanti non dovreb-
bero essere distanii fra lo loro pio di 10 o)

La slessa siluamong s pud avera con | davanzah
delle finestre, perché | bambini tentano di arrampi-
carg ulilizzando il lermosifone o gualche sedia la-
sciala nelle vicinanze,

infine la cadula pid comung: quelia sul pavimento.
Chi non & inciampalo o scivolalo almeno una volta
sul paviments, sui tappeti o sugh zérbin di casa. Le
CAUSE pOSsSOnD essere diverse, Troppa cera che
rande scivolosa | plano di calpestio o un tappeata non
perfeliamente aderente & terrg, Mel primo caso basta
convincere la mamma a diminuire la cera, nel se-
condo applicare softa il fappelo una rete abrasiva
che si frova normalmente in commercio € che oltre a
non far pile «volare= | tappet, ne limita Musura,
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Come cf sf comporia in casa per profeggersi... dai tagli

Ci si pud tagliare:
= gon | vetri delle finestre
= con gli utensili da cucina

i si pud lagliare con | vetri dalla porte intefme, spa-
cialmeants s& 5i ha la brutta abiluding di cammanana al
buio per casa, Dfaccordo che condsc bene la ua
abitazione, ma & meglio accenders le luci & nan gi-
care proprio vicing ad una porta a velri

Sono molto pericolose anche le inestre, Pud capitare
infatt di non accorgersi di una finestra lasciala aperta
gu un cormdoio e di andarci a sbattere, Nella miglione
delle ipolesi potresti procurar sala un brutlo lividao,
ma anche quaiche laglio,

E gli utensili da cucina? Tulli | coltelli affiati, | picooll
eletirodomesticn fanto ulil, guania cunicsita scale-
nang in grandi e piccali? E imporianie saperh usare
con attenzigne, non Sono giocatiali

Impariamo allora ad usare con cauvlela forbici, lame
di frultatori o aprscaiola.

Come ci si comporta in casa per proteggersi... dagli urti

Si urta, provocandosi lividl @ qualche sbucciatura, contro:

— finestre & porte
— oggetti

— pErSOnNE

— murl & pllastri

Botte, lvidi, ecchimosi, it nomi per definire un
brutio impatlo contro un elemento © UNE PErsona,
Pub succedere infatli di non accorgersi di una porta
aperia di scatto, di qualche oggetto dimenticato in
giro (magari un giocaliclo che proprio non doveva
essare i) o di non vedera una colonna che in realtl &
sempre stalo in quel punio,

Sono piccoll incidenti per farduna, o 51 sbuccia un po'
il naso e si riparte, ma sarebbe meglio evitarli. Basta
qualche altenzione in pid.
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Sicurezza in casa

liumninare bene i corridod, ad esempio, non cam-
minare al buig, & non dimenticara ogaeth sparsi
per la casa.

Se ¢ son0 porte a velr basta evidanziarle, magari
applicando una sagoma colorata che ne riveli la
presenza. Se o'd una colonna isolata o uno Soe-
golo di un mura meglio applicare una cormicatia
di legno in colore confrastanie che lo renda piu
evidenie.

E gia stato spiegato quali sono i faltor che determinano Hinsorgere di un incendio nella parte intito-
lata «1l fuoco & nols, ora passiamo qundi a considerare con attenzione gh element e gli oggetti che
possono provecare un incendio allinterno della casa.

Cuest sono rappresentali soprattutio daglh arredi, quali mobili, lendagg, lappet, poltrona ad afn
componenti i quali sono generalmenie realizzatll con maleriale combustibile,

Tali matenali, s& incendiall, pessono genarare fumi contenent compost pid o meno tossicl, in dipen-
denza delle sostanze che b ciana.,

Per prevenire ghi incendi & in pensabile quind: adoliare una sene di azion @ di comportament pre-
weniivi.

53
Proviamo a riassumerne qualcundo: ﬁ/_lf— )
Sk

1) desporre Farmedamenio lontano da fonh o calone, cercando
di non accumulare | materiali in modo disordinalo,

1| [ | |
{ |
2) Adotiare fulli | consigh propost per evitare il rischio di fughe w
di pas & di corocircuili, in quamo quesh eventi 5ono In grado e
malic spesso di innescare un incendio. %
1

4| Mon giocare mai con fiammiferi ed accen-
dinl! Questo consiglio vale sia per | bambini
piccoll che per | pit grandicelii

=e lo cheedi ai tuai gendon saranno loro slessi
ad insegnarti ad usarli, ma fallo sempre in koo
presenza. Il fuoco va trattato con rispetio, sia in
lisoghi chiusi come la casa o ka scuola, sa all’a-
paro, sopratiulto ned boschi dove un semphce
fammifero polrebbe provocare un disastro.
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Sicurezza in casa

SCHEDA N. 4 - A CACCIA DI ERRORI (prodotti tossici, ...)

Le sostanze pericolose

Cluotidianamente infroduciamo nelle nostre case innumerevoli prodotli chimici, pil o meno penco-
lasi, ¢he nchiedono caulela e attenzione guando sono ulilzzali & conserval,

Ma come possaamo renderc conto della loro pencolosia?

Un modo semplice ed immedialo congisle in un’atienta lefiura dellelichelta esplicabiva la quale, per i
prodoth classficat come pencolos, deve essere nportata sulla conbezionea,

Ma non sempre una lale azione ci permefle di comprendere le caralierishiche di un prodolio, Sia per-
ché non lulli siamo dei chimicl sia perché | confenuli del lesto pOSSON0 NON BSSENS BSPressi con
chiarezza.

| simboli che seguono sono diffusi omogeneamente in lutti | paes: delta CEE. (Comunilta Economica
Europea) e permeliono a chiungue una immediata visualizzanone delle caralieristiche del prodaotio.,

YELENO: Viene poslo obbligatonamente su fulli gl involucr o conteniton
di sostanze classificate mollo pencolose par la salute che, se ingernite, pos-
sono pregiudicare la wvila

SOSTANZA NOCIVA: Inarca un pencolo grave ma genenco. Anche que-
sho =mbolo segnala un pencolo per [a saluie, ma con un indice di penco-
losita il modesio rispetio al weleno, di ipo nocive &fo irritante.

SOSTANZA CORROSIVA: In questa classe sono raggruppale lute le so-
stanze che svolgono un'atlivita distruttiva nei confronti ded tessuti beologici,
va quindi posta molla atlenzione nel loro impiego.

SOSTANZE INFIAMMABILI: La liamma indica che nelle condizioni am-
biental [a sostanza emetle dei vapon che con l'aria formano miscele in-
fiammabili e guesia iendenza, inolire, aumenta con ‘aumentare della lem-
peratua.

E chiaro, quindi, che tah prodolli non dovranno essere posti nelle vici-
nanze di possibii inneschi guali: amme libere, corpi incandeascent, ecc.

Corpo Nazionale dei Vigili del Fuoco Pagina 15 di 21



Sicurezza in casa

Tuthi questi simboli possono comparire da soll, assaciali tra lord o unill ad alln simbali &, fpansando
a casa tua, certamenie li avrai notati,

Cosa ne pensi? Hai visto guanie sostanze strane e pericolose enlrano in casa fua?
Le sostanza che ri;p-nrtann una tala simbnlngia vannD usale e conservate osservando la saguanﬁ TH=
dalita:

1. Ogni prodotio chimico deve essere oggetio di una specifica atlenzione @ di completa conoscenza
da parte del consumatong,

2. L'acquisto deve essere lalto quando se ne ha elfeflivamente necessila, evitando cosl di conser-
vare inutili scorte che comportano notevoll problemi per una koo conservaziong Sicura.

3. E indispensabile attenersi scrupolosamenta alle istruzioni lornite dalla casa preduttrice per quante
aftiene alle dosi ed alle modalita di impiago,

4. Il luogo di consenvazione deve essere assolutamente fuori dalla porlata dei bambini e chiusc a
chiave.

5. Possibilmente prodotii analoghi devong essere riposli insieme (veleni con veleni, infiammabili con
infiammabili, ecc.) in modo da ridurre eventuali errgri nel prelievo del prodotio e nel successivo uso
cormelto,

6. | prodolli devono essere immedialamente npost negli idonei spazi appena entrano in casa, non
lasciandoll incusicditi & fuon posto.

7. Ogni sostanza deve essere conservala nella sua confezione originale. E assclutamente vistato tra-
vasare sostanze in allr conteniten, magan non identificabili nel lore percolo polenziake.

B. Preferire confenitori dotati di tappo di sicurezza a prova di bambing,

8. Devie essere posta un'adeguata attenzione nel loro smalimento & non vanno gettall nella spazza-
fura ordinarna.

10. Per le sostanze infiammabili & indicato un armadietto, meglio realizzalo in metallo, posto all'e-
sterno @ dotato di un numere adeguate di forl di aerazione,

Man dimenlichiamo in ultimo che anche | farmaci appariengono a questa categona di prodatt g,
come tali, devono essere tratlati con le stesse caulele, Per e meadicine ricorda inolire di controllare
sempre g date di scadenza e di bultarle, se scadule, negli apposili contenilor presenti, ad esempig,
nelle farmacie.
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Riassumendo...
CONTROLLIAMO LA CUCINA

1. Se ¢ sono bambini piccoli bisogna consernsare delersivi @ prodoll per Nigiene in posti che ko
non possano raggiungere laciimeante,
Paotrebbera ingerirl per curiost e nschiane un avwelenamenio,

2. Mon lasciare mai sul fugco pentole con Bgukd in ebollizione, Potrebbero fuoniuscire provocando lo
spegnimento della fiamma.
E =& la iamma si spegne.. il gas continua ad uscinal

3. Quando esci di casa, anche par pochi minuti, ricorda o rammenia ai grandi, di spegnere sempre |
fornelli, La stessa cosa vale per il ferrg da stiro e se quesio é ancora caldo meglio non lasciario alla
porlata del pid piccoli o vicino ai mobili,

4. Coltell, fortsei ed oggelh accuminali vanno riposti con allenziona fuon dalla portata dei bambni
ed USATI DA TUTTI SEMPRE CON ATTENZIONE

5. Mon si metiono ad ascivgare gli strofinacei vicing a fonli di calore come ke stufette eletiriche o le
fiamme libere del fornello, polrebbero prendere fuooo.
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Riassumendo...
CONTROLLIAMO IL BAGNO
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1. Mei bagni il paricolo di scivolare & pid Irequente a causa deila presenza di pavimenti bagnati @ di
residui di sapone, Bisogna stare molto alenii,

2. 5ul londo delle docce & delle vasche sarebbe opporunc dispoire dei Bppelini anlisdrucciolevaoli

3. Mon si fa mai il bagno con la radio o alin apparecchi elettrici sul bordo della vasca. E paricolosis-
simo! Polrebbero cadere nellacqua e fulminarti,

4. Non si usand mai il phon o altri apparecchi alettrics quando i hanno l& mani bagnabe o 5ia a pedi
nudi

5. Dgnuno ha diritio alla sua privacy, ma non & necessano chisders a chiave in bagno. Polrest averne
bisogno di amto.

6. Con | medicingll mon 51 scherzal Se ci sono bambini peceoli e medicine vanno tenute feon dalla
larg podata @ in ogni cass vanno sempra ketle con allenzions le modalild d'uso e la data di sca-
denza,

7. 5 nal bagno c'é una stulotta a gas va SEMPRE spenta prima di fare il bagno. La fiamma potrebbe
consumang tullo 'ossgeno presante nalla stanza e provocare cosi del makor,

B. 5e ¢’é una stufetta elefirica non bisogna MAI tenerla accesa. Polrebbe entrare in contalio con l'ac-
qua diventando PERICOLOSISSIMA,
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Riassumendo...
CONTROLLIAMO IL SOGGIORNO

1. Se ci sono dei fumalori in casa bésogna innanzi o lentare di tari smetlere e se failisci nellim-
presa almend ncorda lorg che | mozziconi di sigareile SCcess POSSON0 B5Sere DEnicolosISsim Se
dimenticali in giro.

2. Non soviaccancale |8 prese clatnche,

3. Quando si parte per | vacanze pud essere una buona abiludine quella di slaccare la spina della
corrente & quella dellfantenna dei televison & di alin eletirodomesiic,

4, Il televisore deve essere collocalo inuna posizione stabile in modo che non possa cadere. Nello
slesso lampo & meglio evitare che sia troppo vicing a libri, tende o altro materiale combustibile e co-
mungue non incastralo in modo tale da essere privato di un'adeguata circolazione d'aria per raffred-
darkg durante il lunzionamento.
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In caso di...
IN CASO D’INCENDIO

Pur avendo adoltato ogni narma di prevenzione e cautela pud succedere che sl manifesh un incean-
dig, per cause indipendent dalla nostra valonla, in casa o nell'ambiente in cui i froviamo.
E opportuno imparare, anche in queslo caso, poche ma basilan norme di comporiamendo,

Spieganda il Inangolo del luoco abbame fatte notare che fra gl elemeanti necessan allo sviluppo ed
alla propagazione di un incendio ¢'é l'aria; infatti per bruciare il fuoco ha bisogno dellossigeno pre-
senie nellfana e questo particolare & da lenere in considerazione soprattutio quando = cerca di spe-
gnere un kcolaio di incendio.

Moilo spesso é sufficienie un piccole accorgimento per «soffocaras sul nascere un principio dincean-
i s2 ad esempio comincia a bruciare 'clio conténuta in una padella, per spegners sard suffi-
clente poggiarvi sopra un coperchio che impedisca al fuoco di rmaners a contallo con 'ana astarna
(ti rigordi?: in quesio modo inferveniamo sul trangolo del fucco srompendo= un falo del irangola).
Tenendo presente quesia particolare necessitd di ana che ha il fuoco per polersi sviluppare, 5 put
intervenire efficacemante in malli altr casi; spesso basta geltars una coperta ¢ un asciugamano so-
pra un principo dincendio per evitare danni maggior,

Gh glegs accargiment & DOSSONG USare 54 ) L

viesliti che indossi prandont luoco:

— Maon corfera: l'ana ahimama le kamme.

= FAololali sul pavimento, sulla grada o sul
pratd.

— Strappali i vestli di dosso,

— Con una coperta o un lappeio pudl soffo-
care lincendio avwolgendolici oppure an-
che un amico pud aiutari a soffocare Io
fiamme.

Sapral anche, nalwralmenis, che il modo
pil usuale per spegnare un incendio &
quaedle di bultare dell'acqua, elemento
quasi sempre dispanibile,

Ricordati sollanto di non ulilizzare lacqua per spegnere un incendio di ongine elelinca o che 5 sia
propagato in prossimita di impianti solio lensicne, potresti prengere una forle so00ssa elelinca.
L'acqua non si deve usare nemmeng per spegnerg incendi che interessano pelrolic o benzina,
questi galleggiang sullacqua e possono frasporare lncendio in altri luoghi,

— = 5e non riesci @ spegnere da 50l0 @ subilo un
T principio dincendio, chiama | Vighl del Fucco.
B — Se sei coslretio ad abbandonare il locale dove si

-::ﬁ | & sviluppato lincendio ricordali di chiudene alle

lue spalle lufte e porte, cosi Iacenda frapponi tra
le @ Nincendic una barnera

— S pudi uscire avwisa | vicini del pancolo & par
scandare usa la scale non l'ascensara,

— 3e non pugi uscire di caza coprili con wuna co-
perta bagnala e metiti il pid lontano possibile dal
luoca, prefenbiimente in prossimidd di wna fine-
sfra © sul balcome.

= Seil twoco & luon defla porla defla tua stanza cerca
di sigilare, con siracei possibeimende begnab, ogni

e lesswa; lacendo cosi evili che entri il fumo e pes-

mett alla pora di contengne megho Nncendio.
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= Se il lumo & nella slanza & non b fa respirare, filtra "aria altraverso un lazzoletio, meglio se ba-
gnaio, & sdraiati sul pavimenio: qui Mana & pil respirabile parché il fumo & pil leggero & tende a
galire verso l'alto,

- Se vum essere pronto ad affrontare queste situazionl di pericolo predisponi, 8 casa, un piang di
ameargenza in caso dincendio per e ¢ la Wwa famiglia, utiizzando | consigli della proposta M. 5.

& UNA PROPOSTA PER ..
Conoscere i Vigili del Fuoco

ff Corpo Nazionale del Vigl del Fuoco & sfato fondato nel 194 | e opera in futta in tafla per profeg-
gere persone ¢ cose sia dal pericoll del fuoco, che da alfri evenii calamifosi come | terremol, le va-
langhe o fe frane.

'8 una caserma dei spompien’™ n agni capaluoge df provincia e in moltissimi paesi, dove [ vigilf
garantiscone la foro opera 24 ore su 24,

if nurnero di soccorso, che & valido per fulfo i ferriforio nazionale, & il 115 e & questo numero puol
rivolgerti per chiedere alufo o aivfare qualcuno che vedi in pericofo,

Ma | compiti dei Vigilf sone rferlii anche alla prevenzione del rischio di incendi, atiraverso if con-
frofio of futte fe ativitd che polrebbero rappresentare un pofenziale pericolo,

Per conascere meglhio | Vight e If loro operalo la soluzione ideale & quella dif andare direftamente a
frovardi nelle sedi oF servizio, Molto spesso Infaml & possiblle visitare le caserme ed assistere alle
esercitazion] che guolidianamente essi svolgono per mantenersi in allenamento,
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