
Disturbi Specifici dell’Apprendimento (DSA) 

I DSA sono difficoltà di apprendimento che emergono tipicamente con 

l’inizio della scuola e riguardano ambiti specifici come lettura, scrittura e 

calcolo. Pur influenzando alcune abilità scolastiche fondamentali, non 

compromettono l’intelligenza generale dell’alunno/a, che resta pienamente 

nella norma. 

Quando un genitore nota che il proprio figlio fatica in modo 

significativo a scuola, può parlarne con gli insegnanti o con il pediatra di 

riferimento. Insieme si potrà valutare l’opportunità di intraprendere un 

percorso diagnostico presso specialisti autorizzati, in grado di rilasciare 

una certificazione di DSA. 
Una volta emessa, la certificazione ha validità per tutta la durata del percorso 

scolastico. 

I professionisti abilitati a rilasciare certificazioni di Disturbi Specifici 

dell’Apprendimento (DSA) valide ai fini scolastici sono esclusivamente: 

• i servizi di Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza, sia pubblici 

che privati accreditati; 

• i centri di riabilitazione dell’età evolutiva privati, anch’essi accreditati; 

• le équipe di specialisti autorizzati dalle ATS della 

Lombardia per effettuare la prima diagnosi di DSA valida per 

la scuola. Tali équipe devono obbligatoriamente comprendere 

tre professionisti: un neuropsichiatra, uno psicologo e un 

logopedista, che lavorano insieme in modo coordinato. 

L'elenco delle équipe autorizzate dalle ATS della Lombardia è 

valido su tutto il territorio regionale. 

 

Per ulteriori dettagli, professionisti e famiglie sono invitati a consultare le 

"Linee Guida per il Percorso di Prima Certificazione dei Disturbi 

Specifici dell’Apprendimento" (link: https://www.ats-

milano.it/sites/default/files/LINEE%20GUIDA%20REGIONALI%20-

%20DSA%20- 
%20%20dicembre%202015_9d444e41-4f5a-45d1-9565-46718a6e9038.pdf ) 

Per ottenere informazioni pratiche sulle modalità di certificazione dei DSA, 

conoscere i professionisti autorizzati e comprendere i diritti e le opportunità 

per il supporto scolastico. 

La guida completa: Guida DSA ATS Milano 
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